
             

 Langer gezond leven voor iedereen in Nederland 

Bronvermelding bij cijfers Kwaliteit van Leven:  
 
Chronische aandoening 
 
35,5% van de werknemers heeft één of meer chronische aandoeningen. 
Bron: zie TNO_cijfers chronische aandoeningen_30okt2024 
 

Van de mensen die een chronische aandoening hebben, werkt 50%. Van de mensen die gezond zijn, 
werkt 80.% 
Bron: OECD - Organisation for Economic Co-operation and Development (2010). Sickness, disability 
and work. Improving social and labour-market integration of people with disability. Policy Paper, 2020. 
 
Het risico op instroom van medewerkers met een chronische aandoening in de WIA neemt met 49% af 
bij meer sociale steun vanuit het werk. 
Bron: OECD - Organisation for Economic Co-operation and Development (2010). Sickness, disability 
and work. Improving social and labour-market integration of people with disability. Policy Paper, 2020. 
(ImpactGraphic – Fitforworknederland) 
 
 
Mantelzorg 
 
Nederland telt inmiddels ruim 2,4 miljoen werkende mantelzorgers.  
Bron: Werk&Mantelzorg, persbericht 31-10-24: Deelname mantelzorgers aan arbeidsmarkt onder druk 
PERSBERICHT: Deelname mantelzorgers aan arbeidsmarkt onder druk 
 
1 op de 4 werkenden combineert werk met mantelzorgtaken. 
Bron: Sociaal en Cultureel Planbureau, Werk en mantelzorg, 2019  
 
Mantelzorgers die begrip ervaren van hun leidinggevende melden zich tot twee keer minder vaak ziek 
dan mantelzorgers die dat begrip missen. 
Bron: Werkenmantelzorg.nl 
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https://www.werkenmantelzorg.nl/kennisbank/persbericht-deelname-mantelzorgers-aan-arbeidsmarkt-onder-druk/

